Placek czekoladowo-truflowy

Stodkie potgczenie czekolady i trufli w jednym placku. Do
szybkiego przygotowania.

SKALA TRUDNOSCI:

Trudne

CZAS PRZYGOTOWANIA:

30 minut

LICZBA PORCJII:

6

SKtADNIKI:

1 szklanka ciastek kakaowych, pokruszonych

50 g masta, roztopionego

500 g lodow czekoladowych, lekko roztopionych
170 g czekolady mlecznej, potamanej

70 ml smietany kremdwki

500 g lodow waniliowych, lekko roztopionych

2 tyzki migdatow, posiekanych i uprazonych
300 g malin

1 *yzka mgki kukurydzianej

PRZYGOTOWANIE:

1) Wymiesza¢ pokruszone ciastka z mastem w misce. Wylepic¢ masg
dno i boki nattuszczonej formy o Srednicy 23 cm. Wstawié forme


https://hopnatalerz.pl/przepisy/placek-czekoladowo-truflowy/

do zamrazalnika na 30 minut. Posmarowa¢ ciasto lodami
czekoladowymi. Zamrozit.

2) Roztopic¢ kawatki czekolady z kremdéwka. Ostudzid.
Rozprowadzi¢ delikatnie na lodach czekoladowych. Wtozy¢ ciasto
na 30 minut do zamrazalnika. Rozsmarowa¢ na wierzchu lody
waniliowe, posypa¢ migdatami. Zamrozic.

3) Zmiksowa¢ maliny. Przetrzec je przez sito i usungl pestki.
Rozrobi¢ w rondlu make kukurydziang z przecierem malinowym.
Doprowadzi¢ do wrzenia. Gotowa¢ sos 1-2 minuty, caty czas
mieszajac, az zgestnieje. Ostudzid.

4) Wylac¢ troche sosu malinowego na talerzyki. U%ozy¢ na nich
porcje placka.

WARTOSCI ODZYWCZE:

1 porcja zawiera 435 kcal, 26 g ttuszczéw (w tym 15 g NKT), 55
mg cholesterolu, 197 mg sodu, 51 g weglowodandéw, 4 g btonnika,
5 g biatka
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