Orzezwiajacy koktajl malinowy

Kiedy potrzebujesz orzezwienia przygotuj prosty koktajl z
malin.

SKALA TRUDNOSCI:

tatwe

CZAS PRZYGOTOWANIA:

30 minut

LICZBA PORCJII:

14

SKtADNIKI:

1,2 kg malin

300 g cukru

2/3 szklanki octu cydrowego

2 1 1/2 szklanki zimnej wody

2 litry piwa imbirowego, schtodzonego

PRZYGOTOWANIE:

1) Rozgnie$¢ maliny w duzym rondlu. Dodac¢ cukier, ocet i 1/2
szklanki wody. Doprowadzi¢ do wrzenia, zmniejszy¢ ogien i
gotowa¢ 20 minut. Przecedzic¢ przez sitko. Wstawi¢ do lodowki.

2) Tuz przed podaniem wla¢ piwo imbirowe i reszte wody.
Wymiesza¢ i podawa¢ z lodem.


https://hopnatalerz.pl/przepisy/orzezwiajacy-koktajl-malinowy/

WARTOSCI ODZYWCZE:

1 szklanka zawiera: 169 kcal, sSladowe ilosci ttuszczéw (w tym
$ladowe ilo$ci NKT), 0 mg cholesterolu, 11 mg sodu, 43 ¢
weglowodandéw, 5 g btonnika, 1 g biatka
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