Krajanka trzywarstwowa

Smak mlecznej czekolady i uprazonych orzechdéw ziemnych
wspaniale sie *gczy w krajance trzywarstwowej. Ciasto piecze
sie w keksowce.

SKALA TRUDNOSCI:

Srednie

CZAS PRZYGOTOWANIA:

60 minut

LICZBA PORCJII:

6

SKLADNIKI:

1 *yzka masta orzechowego
1/4 tyzeczki esencji waniliowe]
60 g maki

DRUGA WARSTWA

180 ml mleka skondensowanego, stodzonego

1 tyzka masta

50 g solonych orzeszkéw ziemnych, posiekanych
1 *yzeczka esencji waniliowe]j

TRZECIA WARSTWA

2 tyzki ptatkéw mlecznej czekolady

50 g solonych orzeszkéw ziemnych, posiekanych
2 tyzki miekkiego masta

3 tyzki brgzowego cukru


https://hopnatalerz.pl/przepisy/krajanka-trzywarstwowa/

PRZYGOTOWANIE:

1) Utrze¢ w misce masto z cukrem, mastem orzechowym i esencjg
waniliowg. Dodawa¢ stopniowo mgke, wymieszacl.

2) Wylepi¢ nattuszczong forme (dno i brzegi do wysokos$ci 1
cm). Piec 12-15 minut w temperaturze 175°C. Ostudzic.

3) Przygotowac¢ drugg warstwe: podgrzewa¢ w rondlu mleko z
mastem, az ptyn zgestnieje. Zdja¢ z ognia, doda¢ orzechy i
esencje waniliowg, wymieszad. Rozprowadzi¢ na upieczonym
ciescie.

4) Piec 15 minut w temperaturze 175°C. Posypac ptatkami
czekolady i orzeszkami.

WARTOSCI ODZYWCZE:

1 kawatek zawiera: 326 kcal, 17 g ttuszczéow (w tym 7 g NKT),
27 mg cholesterolu, 216 mg sodu, 38 g weglowodandéw, 2 g
btonnika, 8 g biatka
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