Gnocchl z sosem serowym

To danie o bardzo wyrazistym smaku, ale zeby sos byt
Yagodniejszy, mozna uzy¢ kremowego sera plesSniowego.

SKALA TRUDNOSCI:

tatwe

CZAS PRZYGOTOWANIA:

20 minut

LICZBA PORCJII:

4

SKtADNIKI:

150 ml $mietanki

100 g plesniowego niebieskiego sera
2 tyzki szczypiorku, posiekanego

40 g orzechdow wtoskich

500 g sSwiezych gnocchi

PRZYGOTOWANIE:

1) Zagotowa¢ w czajniku wode i przela¢ do duzego rondla.
Przykry¢ i ponownie doprowadzi¢ do wrzenia.

2) Wlac¢ do rondla smietanke i ustawi¢ na Srednim ogniu. Doda¢
do $mietanki pokruszony ser oraz wiekszo$¢ szczypiorku,
zachowujgc okoto 2 tyzeczek do przybrania. Mieszac¢ okoto 2


https://hopnatalerz.pl/przepisy/gnocchi-z-sosem-serowym/

minut, do czasu, az ser sie rozpus$ci. Wrzuci¢ orzechy.

3) Wrzuci¢ gnocchi do rondla z wodg i zamiesza¢. Gdy woda
ponownie zacznie wrzeé¢, a kluski wyptyng na powierzchnie,
odcedzi.

4) Przetozy¢ gnocchi do sosu $mietanowego, delikatnie
wymiesza¢ i natozy¢ na talerze. Posypac¢ pozostatym
szczypiorkiem i podawacd.

WARTOSCI ODZYWCZE:

1 porcja zawiera: 466 kcal, 12 g biatka, 23 g ttuszczow (11 g
NKT), 52 g weglowodandéw (2 g cukrow), <1 g btonnika, 287 mg
sodu
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