Pyszne 1 efektowne ciasto z
musem brzoskwiniowym

Moze i troche z nim zachodu, ale warto zada¢ sobie trud i
przygotowa¢ ten domowy *ako¢. Jego smak to kwintesencja lata,
idealne na coraz dtuzsze wieczory.

Sktadniki na ciasto brzoskwiniowe

Kluczem sa tu pyszne, stodkie i dojrzate brzoskwinie, ktorych
smak nie moze rdéwna¢ sie z niczym innym. One grajg w tym
deserze pierwsze skrzypce, ale reszta zespotu jest réwnie
wazna.

Ciasto jogurtowe:

= 200 g magki pszennej

= 100 g miekkiego masta

= 100 g cukru

=2 jajka

= 100 g jogurtu naturalnego typu greckiego
=1 tyzeczka proszku do pieczenia

= szczypta soli

- skorka otarta z 1 cytryny

Masa serowa:

» 200 g serka Smietankowego typu Philadelphia
= 100 g jogurtu greckiego

=1 jajko

= 2 Xyzki cukru pudru

= 1 tyzeczka cukru waniliowego

Mus owocowy:
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= 200 g brzoskwinh
= 2-3 tyzki cukru
=1 tyzeczka soku z cytryny.

Jak przygotowaé ciasto jogurtowe z
musem brzoskwiniowym

1. Owoce pokréj i poddus w rondelku z cukrem i sokiem z
cytryny. Zblenduj na gtadko. Odstaw do wystudzenia.

2. Masto w temperaturze pokojowej utrzyj z cukrem na
puszystg mase. Dodawaj po jednym jajku, caty czas
ucierajgc. Nastepnie dodaj jogurt 1 mgke wymieszang z
proszkiem i szczyptg soli. Dodaj skérke z cytryny.

3. Sktadniki masy serowej wymieszaj r6zga na gtadka mase.

4. Tortownice o Srednicy 24 cm wytdz papierem do pieczenia,
przetdéz ciasto jogurtowe, na wierzchu roztéz mase
serowq.

5. Na masie serowej utéz porcje musu owocowego i
przeciggnij patyczkiem do szasztykéw, robigc marmurkowy
wzor.

6. Piecz ciasto w 180 st. C przez ok. 45-50 minut, az
ciasto sie zetnie i zarumieni.

7. Do ostudzonego ciasta mozna poda¢ dodatkowy mus, lody
waniliowe lub oprészy¢ cukrem pudrem.



