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Jak ubijac jajka 1 piane
Dobrze ubita piana to niejednokrotnie warunek udanego ciasta,
dlatego warto dowiedzieé¢ sie jak osiagna¢ oczekiwany efekt.

Jajka roztrzepane

Roztrzepa¢ jajka widelcem, az biatko potaczy sie z zdéttkiem.

Jajka jasnozotte

Ubijac¢ jajka 5 minut mikserem na wysokich obrotach. Masa
jajeczna zwiekszy objetos¢ i zgestnieje, a na wierzchu pojawi
sie piana.

Kogel-mogel

Ubijac¢ jajka z cukrem 7-8 minut mikserem na wysokich obrotach,
az zwiekszg objetos¢ i nabiora kremowego koloru oraz zacznag
sptywaé¢ z tyzki wstazkami.

Lekko ubita piana

Ubija¢ biatka mikserem na $rednich obrotach, az nabiora
biatego koloru. Piana powinna sptywa¢ z mieszadet. Miska i
mieszadta miksera nie mogg byc¢ ttuste, a w biatku nie powinno
by¢ zéxtka. Ttuszcz i z6ttko sprawiajg, ze piana ma mniejszg
objetosc.

Sztywna piana

Kiedy piana jest juz lekko ubita, nalezy zwiekszy¢ obroty
miksera i ubija¢ dalej, az piana stanie sie sztywna. Po
wyjeciu mieszadet nie powinna z nich sptywac¢. Dobrze ubita, po
przechyleniu miski nie zmieni w niej potozenia.
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