Farbowanie jajek warzywami

Dzieki produktom, ktdére znajdziemy w kuchni i1 ogrodzie, mozemy
pokolorowac¢ wielkanocne pisanki.

Potrzebne sga:

jajka ugotowane na twardo

wybrane warzywo (zob. ponizej: Wskazowki dotyczace farbowania)
ocet i1 s6l (jako wytrawiacz)

rekawice gumowe

stary garnek lub durszlak

stara drewniana tyzka

1) Wybra¢ warzywo z listy ponizej lub inne dowolne, zeby
poeksperymentowa¢ z kolorami. Pokroi¢ grubo (w przypadku
cebuli obra¢ z *upinek i uzy¢ tylko ich) i wrzucié¢ do starego
garnka (moze sie lekko zabarwic¢, wiec lepiej nie uzywa¢ nowych
naczyn). Zala¢ wodg, tak aby warzywa byty catkowicie przykryte
— okoto 1 litra wody na 1 szklanke pokrojonych warzyw.
Zagotowa¢, przykry¢ i gotowa¢ powoli przez godzine.

2) Zanurzy¢ farbowane jajko w roztworze z octu i wody z
dodatkiem soli w proporcjach 1:4 i pozostawi¢ przynajmniej na
godzine.

3) Wyja¢ na recznik papierowy i pozostawi¢ do wyschniecia.

Wskazowki dotyczgce farbowania

Warzywa, w przeciwienstwie do preparatéw chemicznych, to
barwnik naturalny, dlatego kolory nie beda bardzo intensywne 1
mogg odbiega¢ nieco od przedstawionych ponizej.

Burak -> Ciemnorézowy

Cebula o brgzowej skérce -> Pomaranczowobrgzowy
Marchewka -> Bladozotty

Pieczarka -> Brazowy (jak pieczarka)

Czerwona kapusta -> Niebieskofioletowy

Czerwona cebula -> R6zowawobrgzowy

Szpinak -> Zielony
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