Domowe ciasto z okruchow

Ciasto z okruchéw to najprostszy sposéb na szybki spdéd do
tarty z owocami. Wystarczy paczka ciastek Zzeby wyczarowacd
pyszny placek.

Wymiesza¢ w misce okruchy z cukrem. Doda¢ roztopione masto,
starannie wyrobic¢. Wylepic ciastem dno i boki nienasmarowanej
formy o Srednicy 23 cm. Wstawi¢ forme do lodéwki na 30 minut
przed natozeniem nadzienia lub piec 8-10 minut w temperaturze
190°C, az ciasto sie przyrumieni, ostudzi¢ 1 natozyc
nadzienie.

RODZAJ OKRUSZKOW ILOSC OKRUSZKOW m ROZTOPIONE MASEO

KRAKERSY RAZOWE 11/2 szklanki

KRUCHE CIASTECZKA KAKAOWE 11/4 szklanki 50g 50g

KRUCHE CIASTECZKA 11/2 szklanki bez cukru| 50g

CIASTECZKA DIGESTIVE 11/2 szklanki bez cukru 509

PIERNICZKI 11/2 szklanki bez cukru 504g

MAKARONIKI 11/ szklanki bez cukru 50g

PRECLE 11/4 szklanki 50g 100g

(foremke nalezy nasmarowac)

W przypadku ciast ze spodem z okruchdéw, pieczonych w
tortownicy o Srednicy 23 cm ze zdejmowanym dnem (np.
sernikéw), moze okaza¢ sie konieczne dodanie 1/4-1/2 szklanki
okruchéw i 1 tyzki masia.

Jak ochronié¢ krawedz placka przed
spaleniem

KrawedZ placka czesto rumieni sie za bardzo, zanim reszta
ciasta wtasciwie sie upiecze. Unikniemy tego, jesli uzyjemy
folii aluminiowej. Nalezy ztozy¢ na cztery kawatek folii
dtugosci 30 cm. Utozy¢ ztozonym czubkiem w swoja strone.
Odmierzy¢ i zaznaczy¢ odcinek 10 cm wzdtuz obu przylegajgcych
bokéw kwadratu i wycig¢ nozyczkami *tuk *gczgcy oba zaznaczone
miejsca. Wycig¢ srodek. Roztozy¢ folie i utozy¢ na placku.
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Lekko przycisng¢ do krawedzi placka. Usung¢ folie po 20-30
minutach pieczenia lub zatozy¢ jg na ostatnie 10-20 minut
pieczenia.
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