Czas na focaccie! Najszybsze
domowe pileczywo

Kiedy okazuje sie, ze jedyng rzeczg, ktérej brakuje w domu,
jest pieczywo, wyprawa do sklepu moze okaza¢ sie
marnotrawieniem czasu. Zresztg focaccia sprawdzi sie zawsze,
nawet jesli tylko masz ochote na co$ pysznego. Przepis na to
pieczywo jest banalny 1 zawsze wychodzi, wiec nie zwlekaj,
tylko zakasuj rekawy!

Sktadniki na focaccie

Sp6jrz na te liste, nie uwierzysz, jakie to proste!

= 350 g magki pszennej,

= 250 ml cieptej wody,

=5 g drobnej soli,

=3 g cukru,

= 8 g suchych drozdzy,

= oliwa

= opcjonalne: ulubione pesto, gruba so6l, Swiezy rozmaryn,
pomidorki koktajlowe.

Jak przygotowac focaccie

1. Odwazong ilo$¢ maki przesyp do miski, dodaj sél, cukier
1 drozdze.

2. Wlej dwie tyzki oliwy i cieptg wode. Wymieszaj doktadnie
tyzka.

3. Nakryj ciasto (bedzie wyglada¢ na niegotowe) bawetniang
Sciereczkg i odstaw na 15 minut.

4., Dookot*a ciasta nalej niewielkg ilo$¢ oliwy i znodw
wymieszaj, staraj sie zagarnia¢ oliwe pod ciasto.
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10.

11.

12.

. Odstaw pod Sciereczkag na kolejny kwadrans.
. Znoéw dodaj odrobine oliwy, tym razem zarabiaj ciasto

reka, staraj sie go nie uciska¢, podno$ i zawijaj, aby
przyjeto oliwe.

. Po kolejnych 15 minutach powtdérz krok 6.
. Rozgrzej piekarnik do 220 st. w opcji gbéra-déx.
. Ut6z ciasto na ptaskiej blaszce, rozciggajac je

delikatnie na boki.

Jesli chcesz zrobi¢ focaccie z pesto, dodaj *yzeczke do
ciasta i zagniel razem.

Ewentualnie mozesz utozy¢ teraz na ciesScie pomidorki,
rozmaryn, czy grubg sol.

Piecz focaccie przez ok. 20 minut, powinna by¢ lekko
zarumieniona.



