Warzywny arsenat

Substancje zawarte w roslinach mogg poméc w leczeniu wielu
schorzen i zaburzen pracy organizmu. Oto warzywa i zawarte w
nich sktadniki, ktdére pomagaja w przypadku 16 czestych chorodb.


https://hopnatalerz.pl/bez-kategorii/warzywny-arsenal/

SCHORTEMIE WARITWA SURSTANCIE CHEMICTNE

Alheya
Frubipoligosachany

Cabuila Fruktooligosachanydy
DUZE STEZENIE CHOLESTEROLY  Cobula Flawnnody
WE EEWI Pomidory Likopen

Mt hew Rarpuszczsing bionnik

Cananek Dwigzhi siar
MADWAGH Brakady Wap

Zisdors wartywa Wapn

Szparagi Bicrmi

Bk Blonink
OBMIZONA ODPORNDSL Marchew Karobenoidy

Stadkie Demniaki Karmhenddy

Pomidary Karotenoidy

Celnila Flaworiidy

Papryka Witarnina C
OSTEDPORDIA Tiedores warrywa Wapd

Papryka Witamina C

'Wiosica kapusta Witarnina K

Srpanak Witarming K
PROBLEMY SKORNE Srparagi Beta karcten

Shodkie nemniaki Bista-karoten

Drymicwate Beta-karcien

Ziemniakd Witamnina By

Bty Prasciwutienacte

Marrhew Prasciwutioriacze
FROFILAKTYILA Czosnak o cosnkows
PRIECTWNOWOTWOROWA Cebula Dhesjei crosnkiomwe

Marthesy Beta-karcien

Slodkie nemniala Bata-karcten

Brokuly Flrwonoidy glukozynolaty

Separagi fabcwy

Buraki Kwas fobowy

Srpinak. Howvaes fobowy

Brukseba Glukozynolaty

Kapusta Glukozynolaty

Pomidory Likapen

Grzyby Sty

Slodica papryka Witamina C
SCHORIENIA ZEBOW Brokuty Wapn
1 JAMY UISTNEI Twione wamywa Wapnh

Seler Miemzpussczalny blornik

Papryka Witamina C
STRES Brokuty Wapn

Tidone warywa Waph

Twrniniaki Witarmina Be.

Giroch Tryptotan

Frepa Tryptotan

Saparagi vt by

Gmoch Kwas fobowy

Salaty Kowvaes fobcwy
UCTULEMIA | ASTMA Casrwona cebula Kwernatyna

Brokuty Witamina C

Papryka Witamina C
UDARY Brokuly Waph

Saparagl [Bannik

Buraki Bilonnik

Catuda Flawanoidy

Jeenmaki Potas

Papryka Witamina C
WYSOKIE CISHIEMIE KEWI Brokuty Wapn

Imdone wartywa Wapni

Separagi Blannik

Jwenniaki Potas

Papryka Witamina
ZAPALEMIE KOSCI STAWOW Papryka Witamina C
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